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◇ 研修会では Web 会議システム「Cisco Webex Meetings」を使用します。 

 

◇ カメラ起動の設定は任意といたします。 

 （個人情報保護のため、氏名は各自で変更いただき受講してください。） 

 

◇ 有線 LAN 接続による PC での受講を強く推奨いたします。 

（モバイル端末の場合、PC に比べ操作性が劣る部分があるため） 

 

【パソコン】 

対応 OS Windows 7 以降、Mac OS Ⅹ 10.13 以降、Linux、Chrome 

OS 

対応ブラウザ 

（ブラウザにより JavaScript

と Cookie が有効になっている

こと） 

internet Explorer10 以降、Edge、Firefox48 以降、Safari11

以降、Chrome65 以降、Chromium 

ハードウェア Intel Dual-core 以上、AMD プロセッサを推奨（2GB の RAM

を推薦）、メモリ 4GB 以上を推奨 

 

【対応済みモバイル】 

すべての主要 iPhone（iPhone Ⅹを含む）、iPad 全主要モデル 

各種 Android デバイス 

Amazon Fire デバイス 

 

◇ Webex のデスクトップアプリのダウンロードの可否については、状況に応じ社内システム管理

者に確認の上対応ください。 

◇ カメラ（端末内蔵、又は外部接続）、スピーカー又はイヤホン等をご用意ください。 

◇ 配信した音声・映像の録音・録画、研修資料の引用、転用は禁止とします。 

 

Web研修会 
受講の注意事項 

 


